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План внеурочной деятельности 

МБОУ «Суховская СОШ №3» 

на 2023-2024 учебный год 

  



Пояснительная записка 

Внеурочная деятельность понимается сегодня преимущественно как деятельность, 

организуемая во внеурочное время для удовлетворения потребностей обучающихся в 

содержательном досуге, их участии в самоуправлении и общественно полезной деятельности. 

Цель внеурочной деятельности – обеспечение условий гармоничного развития 

школьников и достижения ими планируемых результатов образования в соответствии с 

основной образовательной программой начального, основного общего и среднего общего 

образования школы. 

Задачи внеурочной деятельности: 

 выявление интересов, склонностей, способностей, возможностей обучающихся к 

различным видам деятельности; 

 создание условий для индивидуального всестороннего развития ребенка; 

 формирование системы знаний, умений, навыков в избранном направлении 

деятельности; 

 развитие опыта неформального общения, взаимодействия, сотрудничества; 

 расширение рамок общения с социумом. 

Внеурочная деятельность разработана по направлениям развития личности (спортивно-

оздоровительное,  общекультурное,  общеинтеллектуальное,  духовно-нравственное, 

социальное) осуществляется на добровольной основе в соответствии образовательных 

отношений. Программы внеурочной деятельности разработаны с учетом интересов детей и 

пожеланий их родителей (законных представителей). 

План внеурочной деятельности обеспечивает реализацию всех направлений развития  

личности  и  предоставляет  возможность  выбора  занятий  внеурочной деятельности каждому 

обучающему в объеме до 10 часов в неделю. 

Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении 

максимально допустимой недельной учебной нагрузки обучающихся. 

Формы  организации  образовательной  деятельности,  чередование  урочной  и 

внеурочной деятельности при реализации основной образовательной программы начального 

общего образования определяет МБОУ «Суховская СОШ № 3». 

Формы организации и объем внеурочной деятельности для обучающихся при освоении 

ими программы начального общего образования определены в плане внеурочной деятельности 

с учетом образовательных потребностей и интересов обучающихся, запросов родителей 

(законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, возможностей МБОУ 

«Суховская СОШ № 3» 

  



План внеурочной деятельности (недельный) 

начального общего образования 

МБОУ «Суховская СОШ № 3» на 2023-2024 учебный год 

Учебные курсы 

 

Количество часов в неделю 

1 2 3 4 

Разговоры о важном 1 1 1 1 

Я-исследователь 0 1 

Уроки безопасности 0 1 

Выразительное чтение 1 0 0 0 

Легко ли писать без ошибок 1 0 0 0 

Здоровячок 1 

Орлята России 1 1 

ИТОГО недельная нагрузка 5 5 5 5 

 

План внеурочной деятельности (недельный) 

основного общего образования 

МБОУ «Суховская СОШ № 3» на 2023-2024 учебный год 

Учебные курсы 

 

Количество часов в неделю 

5 6 7 8 9 

Школа креативного мышления 1     

Здоровячок 1 1 

Юный натуралист 1     

Разговоры о важном 1 1 1 1 1 

Основы духовно-нравственной культуры 

народов России 

  0,5 0,5 0,5 

Основы финансовой грамотности   1 

Я-исследователь    1 

Немецкий шаг за шагом  1    

Вероятность и статистика    1 

Россия – мои горизонты  1 1 1 1 

Формирование глобальных компетенций: 

учимся для жизни 

  0,5  0,5 

Я, ты, он, она – вместе целая страна 1     

ИТОГО недельная нагрузка 5 4 5 6,5 7 

 

План внеурочной деятельности (недельный) 

среднего общего образования 

МБОУ «Суховская СОШ № 3» на 2023-2024 учебный год 

Учебные курсы 

 

Количество часов в неделю 

10 11 

Разговоры о важном 1 1 

Россия в Мире 1 

Основы финансовой грамотности  1 

Вероятность и статистика 1  

Россия – мои горизонты 1 1 

ИТОГО недельная нагрузка 4 4 

 


