Jupextop M «CyxoBeKas
A. Haxutun

“

[IpumepHoe 10-1HE€BHOE MEHIO ABYXpa30BOro nutaHus s yuamuxca MBOY «Cyxosckas COLLL No 3»
(7-11 nmet; 12-18 ner)

¢. Cyxopo



JTEHb: noHene1sHIK
HEJAEJISA : nepBas

CE30H :

Bo3pacTHas kareropusi : c 7 1o 11 ner

Neo TIpHUEM IHUIIH, Macca [Tumiessie B-Ba(T) 9H LIEHHOCTh Buramuns! (Mr) MunepaibHbie B-Ba (MT)
per HanMeHOBaHHe Omo/a MOPLUH b X v (xKam) B, C A Ca P Mg Fe
3ABTPAK
120-126|3arexkaHka co CBEXKHMH TUIOJIAMHU B aCCOPTIMEHTE 200 7,70 7,20 44,00 272,00 0,08 2,10 0,06 115,00 126,00 23,00 1,50
['TI | mokeM HITH TTOBUAJIO 30 0,80 0,01 4,40 20,80 0,00 0,15 0,00 6,93 3,21 1,02 0,14
351 |kucens U3 KOHIEHTPATa TUIOAOBOTO WJIH SATOJHOTO 200 1,36 0,00 29,02 122,00 0,00 0,00 0,00 1,00 0,00 0,00 0,10
I'T1|KICTIOMOJIOYHBIN TIPOIYKT MOPLIHOHHO 115 5,75 3,68 9,80 100,00 0,03 0,70 0,02 136,00 105,00 16,00 0,12
I'TI|x51e0 miIeHnYHbIH 30 2,28 0,24 14,46 69,89 0,04 0,00 0,00 6,00 19,50 4,20 0,36
UMO20 3 3a6MPAK 575 17,89 11,13 101,68 584,69 0,15 2,95 0,08 264,93 253,71 44,22 2,22
OBE/J]
65|1mm U3 cBexei KamycThl ¢ KapTodenem 200 1,67 5,10 6,20 66,40 0,05 15,20 0,00 27,20 38,00 17,60 0,64
290|MakapOHBIE U3IENUSI OTBapHBIC 150 5,52 5,29 35,32 211,09 0,06 0,00 0,00 12,00 34,50 7,50 0,75
211 |rynsi u3 roBAUHBI 100 17,00 18,00 4,00 248,00 0,05 1,00 0,04 14,00 158,00 25,00 2,70
368|4aii ¢ caxapom 200 0,00 0,00 15,00 60,00 0,00 0,00 0,00 11,00 3,00 1,00 0,40
382-386|hpyKTHI 200 0,80 0,80 19,60 94,00 0,06 20,00 0,00 16,00 22,00 18,00 4,40
I'TI|x7e0 nIeHUIHbIH 45 3,42 0,36 21,69 104,84 0,06 0,00 0,00 9,00 29,25 6,30 0,54
I'TT|xs1e6 p>kaHO-TIIIIEHUYHBII 25 1,40 0,30 8,50 4525 0,05 0,00 0,00 8,75 39,50 11,75 0,98
Umozo 3a 006e0 920 29,81 29,85 110,31 829,58 0,33 36,20 0,04 97,95 324,25 87,15 10,41
HTOI'O 34 3ABTPAK H OBE/] 47,70 40,98 211,99 1414,27 0,48 39,15 0,12 362,88 577,96 | 131,37 12,63




JAEHb: BTOpHHK
HEJAEJISA : nepBas

CE30H :

Bo3pacTnas kareropusi : ¢ 7 no 11 et

Ne MpUeM MUIIY, HAUMEHOBaHUe 0Jo/1a macca [Tumiessie B-Ba(T) 9H I[CHHOCTh Buramuns! (Mr) MunepaibHbie B-Ba (MT)
pet TIOPLUUHA b K y (kkan) B, C A Ca P Mg Fe
3ABTPAK
207|a3y 230 19,00 20,00 24,00 352,00 0,19 10,20 0,05 34,00 214,00 58,00 3,90
357|xoMIoT U3 cMecH cyXo(pyKTOB 200 0,56 0,00 27,89 113,79 0,01 0,70 0,00 20,80 19,00 16,80 2,26
I'T1|KICTIOMOJIOYHBIN TIPOYKT MOPLIIHOHHO 115 5,75 3,68 9,80 100,00 0,03 0,70 0,02 136,00 105,00 16,00 0,12
I'TI|x51e0 miIeHnYHbIH 30 2,28 0,24 14,46 69,89 0,04 0,00 0,00 6,00 19,50 4,20 0,36
I'TI|x51e6 p>kaHO-TIIIIEHUYHBII 25 1,12 0,24 6,80 36,20 0,04 0,00 0,00 7,00 31,60 9,40 0,78
UMO20 3 3a6MPAK 600 28,71 24,16 82,95 671,88 0,31 11,60 0,07 203,80 389,10 | 104,40 7,42
OBE/J]
49|cyn kapToQenbHbIH ¢ TPeHKaMU 200/12 6,60 6,70 13,00 113,00 0,05 9,00 0,00 12,20 50,00 19,50 1,00
276|kama rpedyHeBasi pacchlgaras 150 8,73 7,80 37,00 253,00 0,28 0,00 0,00 14,00 270,00 135,00 4,60
173 |pbiba 3amedeHHas ¢ CBIpOM B CMETAHHOM COYCe 120 9,7 52 29 97 0,07 1,6 0,015 32 145 24,5 0,5
365|coxoBast MPOAYKITHS 200 1,00 0,20 0,20 92,00 0,02 4,00 0,00 14,00 0,00 0,00 2,80
I'TI|KoHAUTEPCKOE M3AETNE B ACCOPTHMEHTE 25 1,92 5,00 20,58 135,00 0,03 0,00 36,00 7,00 20,00 3,00 0,24
I'TI|x7e0 nIeHUIHbIH 45 3,42 0,36 21,69 104,84 0,06 0,00 0,00 9,00 29,25 6,30 0,54
I'TT|xs1e6 p>kaHO-TIIIIEHUYHBII 25 1,40 0,30 8,50 4525 0,05 0,00 0,00 8,75 39,50 11,75 0,98
Umozo 3a 006e0 777 32,77 25,56 103,87 840,09 0,56 14,60 36,02 96,95 553,75 | 200,05 10,66
HTOI'O 34 3ABTPAK H OBE/] 61,48 49,72 186,82 1511,97 0,87 26,20 36,09 300,75 942,85 | 304,45 18,08




JAEHb: cpena
HEJAEJISA : nepBas

CE30H :

Bo3pacTHas kareropusi : c 7 o 11 ner

Ne MpUeM MUIIY, HAUMEHOBaHUe 0Jo/1a macca [Tumiessie B-Ba(T) 9H I[CHHOCTh Buramuns! (Mr) MunepaibHbie B-Ba (MT)
pet TIOPLUUN b K y (kkan) B, C A Ca P Mg Fe
3ABTPAK
143|3amexanKa U3 TBOPOTa C MOJIOKOM CTYIIEHHBIM 150/30 24,00 25,00 24,00 425,00 0,07 0,60 0,20 297,00 347,00 38,00 1,00
370|Maciio CITMBOYHOE TOPIHSIMHA 10 0,10 7,20 0,10 57,00 0,00 0,00 40,00 0,00 3,00 0,00 0,00
382-386|pyKTHI 200 0,80 0,80 19,60 94,00 0,06 20,00 0,00 16,00 22,00 18,00 4,40
366|uaii ¢ TMUMOHOM 200 0,07 0,00 15,31 61,62 0,00 2,80 0,00 14,20 4,00 2,00 0,40
I'TI|x51e0 miIeHnYHbIH 30 2,28 0,24 14,46 69,89 0,04 0,00 0,00 6,00 19,50 4,20 0,36
UMO20 3 3a6MPAK 620 27,25 33,24 73,47 707,51 0,17 23,40 40,20 333,20 395,50 62,20 6,16
OBE/J]
33|06opi ¢ kamycTo# 1 KapTodernem 200 1,20 4,40 7,20 74,00 0,04 0,96 0,00 27,20 42,40 20,80 1,04
273|nTuna TymeHHasi B COyce ¢ OBOIIAMH 230 15,15 22,70 23,10 346,00 0,02 10,10 0,03 70,00 90,00 65,50 2,80
363 |HAUTOK U3 IITUITOBHUKA 200 0,68 0,00 21,01 46,87 0,00 110,00 0,00 14,00 2,00 4,00 0,60
I'T1|KICTIOMOJIOYHBIN TIPOYKT MOPLIIHOHHO 115 5,75 3,68 9,80 100,00 0,03 0,70 0,02 136,00 105,00 16,00 0,12
I'TI|x7e0 nIeHUIHbIH 45 3,42 0,36 21,69 104,84 0,06 0,00 0,00 9,00 29,25 6,30 0,54
I'TI|x51e6 p>kaHO-TIIIIEHUYHBII 25 1,40 0,30 8,50 4525 0,05 0,00 0,00 8,75 39,50 11,75 0,98
Umozo 3a 00e0 815 27,60 31,44 91,30 716,96 0,20 121,76 0,05 264,95 308,15 | 124,35 6,08
HTOI'O 34 3ABTPAK H OBE/] 54,85 64,68 164,77 1424,47 0,37 145,16 40,25 598,15 703,65 | 186,55 12,24




JAEHb: uerBepr
HEJEJISA : nepBas

CE30H :
Bo3pacTHas kateropus : ¢ 7 g0 11 ger
Ne MpUeM MUIIY, HAUMEHOBaHUe 0Jo/1a macca [MTumiessie B-Ba(T) 9H I[CHHOCTh Buramuns! (Mr) MunepaibHbIe B-Ba (MT)
pet TIOPLIUN b K y (kkan) B, C A Ca P Mg Fe
3ABTPAK
300|xykypy3a oTBapHas 50 4,60 2,90 32,00 172,00 0,10 0,00 0,01 14,00 91,00 33,00 1,60
290|MakapOHBIE U3ENUSI OTBapHBIC 150 5,52 5,29 35,32 211,09 0,06 0,00 0,00 12,00 34,50 7,50 0,75
175 | mHunenb peIOHBII ¢ cOycoM 80/30 11,12 1,70 7,70 90,40 0,05 0,30 0,02 28,00 128,00 18,40 0,50
365|coxoBast MPOAYKITHS 200 1,00 0,20 0,20 92,00 0,02 4,00 0,00 14,00 0,00 0,00 2,80
I'TI|x51e0 miIeHnYHbIH 30 2,28 0,24 14,46 69,89 0,04 0,00 0,00 6,00 19,50 4,20 0,36
I'TT|xs1e6 p>kaHO-TIIIIEHUYHBII 25 1,12 0,24 6,80 36,20 0,04 0,00 0,00 7,00 31,60 9,40 0,78
UMO20 3 3A6MPAK 570 25,64 10,57 96,48 671,58 0,31 4,30 0,03 81,00 304,60 72,50 6,79
OBE/J]
55|cym xap4uo 200 1,40 6,40 10,80 162,40 0,04 1,31 0,02 1,60 97,20 10,00 0,20
209 |>xapkoe mo-gomMalrHeMy 230 26,00 24,00 17,00 396,00 0,18 8,00 0,05 37,00 306,00 59,00 3,60
357|xoMIoT U3 cMecH cyXo(pyKTOB 200 0,56 0,00 27,89 113,79 0,01 0,70 0,00 20,80 19,00 16,80 2,26
I'TI|x7e0 nIeHUIHbIH 45 3,42 0,36 21,69 104,84 0,06 0,00 0,00 9,00 29,25 6,30 0,54
I'TI|x51e6 p>kaHO-TIIIIEHUYHBII 25 1,40 0,30 8,50 4525 0,05 0,00 0,00 8,75 39,50 11,75 0,98
Umozo 3a 00e0 700 32,78 31,06 85,88 822,28 0,34 10,01 0,07 77,15 490,95 | 103,85 7,58
HTOI'O 34 3ABTPAK H OBE/] 58,42 41,63 182,36 1493,86 0,65 14,3 0,09 158,15 795,55 | 176,35 14,37




JEHb: msarauma
HEJEJISA : nepBas

CE30H :
Bo3pacTHas kareropusi : ¢ 7m0 11 ner
Ne MpUeM MUIIY, HAUMEHOBaHUe 0Jo/1a macca [Tumiessie B-Ba(T) 9H I[CHHOCTh Buramuns! (Mr) MunepaibHbie B-Ba (MT)
pet TIOPLIUN b K y (kkan) B, C A Ca P Mg Fe

3ABTPAK
311,319|0BOIIM 11O CE30HY 60 0,48 0,06 1,02 7,80 0,01 3,00 0,00 13,80 14,40 8,40 0,40
309|kapTodensHoe mope 150 3,19 6,06 16,40 138,00 0,14 5,60 0,05 40,00 85,50 30,00 1,00
254 |nTUIa 3aredeHHas ¢ CoycoM 100 14,40 13,40 4,70 187,00 0,02 33,00 0,03 33,00 75,00 15,00 0,93
368|4aii ¢ caxapom 200 0,00 0,00 15,00 60,00 0,00 0,00 0,00 11,00 3,00 1,00 0,40
I'TI|x51e0 miIeHnYHbIH 30 2,28 0,24 14,46 69,89 0,04 0,00 0,00 6,00 19,50 4,20 0,36
I'TT|xs1e6 p>kaHO-TIIIIEHUYHBII 25 1,12 0,24 6,80 36,20 0,04 0,00 0,00 7,00 31,60 9,40 0,78
UMO20 3 3A6MPAK 565 21,47 20,00 58,38 498,89 0,25 41,60 0,08 110,80 229,00 68,00 3,87

OBE/J]

45|cyn kapTodenbHbli ¢ 6000BBIMU 200 1,80 3,40 12,10 86,00 0,16 6,94 0,03 9,20 52,60 20,40 0,74
303 |kamycra Tymenas 150 5,60 5,40 6,00 95,00 0,06 25,50 0,05 92,00 82,50 36,00 1,50
235|Tedrenu U3 TOBSITUHBI C COYCOM (EXKUKH) 50/30 7,60 11,00 7,90 141,00 0,04 0,80 0,06 18,60 88,00 12,20 1,60
358 |xoMITOT M3 AOJIOK ¢ TMMOHOM 200 0,25 0,20 25,35 103,00 0,01 3,30 0,00 11,00 7,00 5,00 1,20
I'TI|x7e0 nIeHUIHbIH 45 3,42 0,36 21,69 104,84 0,06 0,00 0,00 9,00 29,25 6,30 0,54
I'TI|x51e6 p>kaHO-TIIIIEHUYHBII 25 1,40 0,30 8,50 4525 0,05 0,00 0,00 8,75 39,50 11,75 0,98
Umozo 3a 006e0 700 20,07 20,66 81,54 575,09 0,38 36,54 0,14 148,55 298,85 91,65 6,56
HTOI'O 34 3ABTPAK H OBE/] 41,54 40,66 139,92 1073,98 0,63 78,14 0,21 259,35 527,85 | 159,65 10,43




JEHb: moHenenbHUK
HEAEJISA : BTOpas

CE30H :
Bo3pacTHas kareropusi : ¢ 7 no 11 mer
Ne MpUeM MUIIY, HAUMEHOBaHUe 0Jo/1a macca [Tumiessie B-Ba(T) 9H I[CHHOCTh Buramuns! (Mr) MunepaibHbie B-Ba (MT)
pet TIOPLUN b K y (kkan) B, C A Ca P Mg Fe

3ABTPAK
110-118|kama MoJIOYHas! B aCCOPTUMEHTE 200 5,60 8,80 32,40 229,60 0,06 1,60 0,05 143,20 152,00 32,00 0,40
338|manexka HaJIMBHAS 50 3,80 3,40 23,20 139,00 0,04 0,00 0,02 15,00 33,00 6,00 0,04
362 |koeiHbI HATUTOK C MOJIOKOM 200 3,20 2,70 15,90 79,00 0,04 1,30 0,02 126,00 90,00 14,00 0,10
I'TI|x51e0 miIeHnYHbIH 30 2,28 0,24 14,46 69,89 0,04 0,00 0,00 6,00 19,50 4,20 0,36
I'TI|x51e6 p>kaHO-TIIIIEHUYHBII 25 1,12 0,24 6,80 36,20 0,04 0,00 0,00 7,00 31,60 9,40 0,78
UMO20 3 3a6MPAK 505 16,00 15,38 92,76 553,69 0,22 2,90 0,09 297,20 326,10 65,60 1,68

OBE/J]

47|cyn kapTodesbHbIN C KICIKaMHI 200 0,96 2,08 7,02 50,60 0,05 4,60 0,00 8,60 32,20 13,40 0,50
179|priba, 3anieyeHHast ¢ kKapTodesneM Mo-pyCccKu 230 15,30 8,50 21,80 225,00 0,16 8,43 0,05 42,20 360,00 4,80 1,50
365|coxoBast MPOAYKITHS 200 1,00 0,20 0,20 92,00 0,02 4,00 0,00 14,00 0,00 0,00 2,80
I'T1|KICTIOMOJIOYHBIN TIPOYKT MOPLIIHOHHO 115 5,75 3,68 9,80 100,00 0,03 0,70 0,02 136,00 105,00 16,00 0,12
I'TI|x7e0 nIeHUIHbIH 45 3,42 0,36 21,69 104,84 0,06 0,00 0,00 9,00 29,25 6,30 0,54
I'TI|x51e6 p>kaHO-TIIIIEHUYHBII 25 1,40 0,30 8,50 4525 0,05 0,00 0,00 8,75 39,50 11,75 0,98
Umozo 3a 00e0 815 27,83 15,12 69,01 617,69 0,37 17,73 0,07 218,55 565,95 52,25 6,44
HTOI'O 34 3ABTPAK H OBE/] 43,83 30,50 161,77 1171,38 0,59 20,63 0,16 515,75 892,05 | 117,85 8,12




JEHb: BTOpHUK
HEJAEJISA : BTOpas

CE30H :

Bo3pacTnas kareropusi : ¢ 7 no 11 et

Ne MpUeM MUIIY, HAUMEHOBaHUe 0Jo/1a macca [Tumiessie B-Ba(T) 9H I[CHHOCTh Buramuns! (Mr) MunepaibHbie B-Ba (MT)
pet TIOPLUN b K y (kkan) B, C A Ca P Mg Fe
3ABTPAK
160|myAMHT TBOPOKHBIN 3arleYeHHBIN 170 23,00 22,40 36,00 438,60 0,11 0,30 0,11 259,00 318,50 37,00 1,60
313|coyc moxonaaHbIi 30 1,70 1,60 14,00 77,00 0,01 0,14 0,01 46,00 49,50 17,40 0,71
363 |HAUTOK U3 IITUITOBHUKA 200 0,68 0,00 21,01 46,87 0,00 110,00 0,00 14,00 2,00 4,00 0,60
I'T1|KICTIOMOJIOYHBIN TIPOIYKT MOPLIHOHHO 115 5,75 3,68 9,80 100,00 0,03 0,70 0,02 136,00 105,00 16,00 0,12
UMO20 3 3a6MPAK 515 31,13 27,68 80,81 662,47 0,15 111,14 0,14 455,00 475,00 74,40 3,03
OBE/J]

61 |cyn-namma qoMarHss 200 1,63 3,30 9,30 73,00 0,03 2,30 0,01 17,84 23,80 9,50 0,33
309|kaprodenpHoe mope 150 3,19 6,06 16,40 138,00 0,14 5,60 0,05 40,00 85,50 30,00 1,00
205 |romyOI1pl JISHUBBIE C COYCOM 80 5,60 9,60 3,70 124,00 0,03 10,40 0,01 40,00 23,80 15,20 1,00
351 |kucens U3 KOHIIEHTPATa TUIOAOBOTO WJIH SATOHOTO 200 1,36 0,00 29,02 122,00 0,00 0,00 0,00 1,00 0,00 0,00 0,10

382-386|pyKTHI 200 0,80 0,80 19,60 94,00 0,06 20,00 0,00 16,00 22,00 18,00 4,40

I'TI|x7e0 nIeHUIHbIH 45 3,42 0,36 21,69 104,84 0,06 0,00 0,00 9,00 29,25 6,30 0,54

I'TI|x51e6 p>kaHO-TIIIIEHUYHBII 25 1,40 0,30 8,50 4525 0,05 0,00 0,00 8,75 39,50 11,75 0,98
Umozo 3a 00e0 900 17,40 20,42 108,21 701,09 0,37 38,30 0,07 132,59 223,85 90,75 8,35
HTOI'O 34 3ABTPAK H OBE/] 48,53 48,10 189,02 1363,56 0,52 149,44 0,21 587,59 698,85 | 165,15 11,38




JAEHb: cpena
HEJAEJISA : BTOpas

CE30H :
Bo3pacTnas kareropusi : ¢ 7 no 11 et
Ne MpUeM MUIIY, HAUMEHOBaHUe 0Jo/1a Macca [Tumiessie B-Ba(T) 9H I[CHHOCTh Buramuns! (Mr) MunepaibHbie B-Ba (MT)
pet TIOPLUU b K y (kkan) B, C A Ca P Mg Fe

3ABTPAK
295 |roporek oTBapHOH 50 4,60 2,90 32,00 172,00 0,10 0,00 0,01 14,00 101,00 33,00 1,60
132|omitet ¢ ChIpoM 170 25,00 37,00 4,00 445,00 0,10 0,50 0,43 515,00 495,00 41,00 3,00
I'TI|KoHAUTEPCKOE M3AETNE B ACCOPTHMEHTE 25 1,92 5,00 20,58 135,00 0,03 0,00 36,00 7,00 20,00 3,00 0,24
368|4aii ¢ caxapom 200 0,00 0,00 15,00 60,00 0,00 0,00 0,00 11,00 3,00 1,00 0,40
I'TI|x51e0 miIeHnYHbIH 30 2,28 0,24 14,46 69,89 0,04 0,00 0,00 6,00 19,50 4,20 0,36
I'TT|xs1e6 p>kaHO-TIIIIEHUYHBII 25 1,12 0,24 6,80 36,20 0,04 0,00 0,00 7,00 31,60 9,40 0,78
UMO20 3 3A6MPAK 500 34,92 45,38 92,84 918,09 0,31 0,50 36,44 560,00 670,10 91,60 6,38

OBE/J]

53|cym ¢ KkpyIoi ¥ prIOHBIMH KOHCEPBaMH 200 7,40 5,80 12,80 133,00 0,08 6,32 0,02 51,00 133,00 38,60 1,00
278|Kama mieHnYHas pacchlmgaras 150 6,50 7,00 38,50 242,70 0,13 0,00 0,05 24,50 156,30 36,00 2,60
237,333 |puKkanenbku W3 FOBSAMHBI, TYIICHBIE B COyCe 50/30 9,00 9,40 6,20 144,00 0,04 0,08 0,01 8,00 81,00 10,00 1,40
365|coxoBast MPOAYKITHS 200 1,00 0,20 0,20 92,00 0,02 4,00 0,00 14,00 0,00 0,00 2,80
I'T1|KICTIOMOJIOYHBIN TIPOIYKT MOPLIHOHHO 115 5,75 3,68 9,80 100,00 0,03 0,70 0,02 136,00 105,00 16,00 0,12
I'TI|x7e0 nIIeHUIHbIH 45 3,42 0,36 21,69 104,84 0,06 0,00 0,00 9,00 29,25 6,30 0,54
I'TI|xs1eb p>kaHO-TIIIIEHUYHBII 25 1,40 0,30 8,50 4525 0,05 0,00 0,00 8,75 39,50 11,75 0,98
Umozo 3a 006e0 815 34,47 26,74 97,69 861,79 0,41 11,10 0,11 251,25 544,05 | 118,65 9,44
HTOI'O 34 3ABTPAK H OBE/] 69,39 72,12 190,53 1779,88 0,72 11,60 36,55 811,25 | 1214,15 | 210,25 15,82




JAEHb: uerBepr
HEJAEJISA : BTOpas

CE30H :

Bo3pacTnas kareropusi : ¢ 7 no 11 et

Ne MpUeM MUIIY, HAUMEHOBaHUe 0Jo/1a macca [Tumiessie B-Ba(T) 9H I[CHHOCTh Buramuns! (Mr) MunepaibHbie B-Ba (MT)
pet TIOPLUUHA b K y (kkan) B, C A Ca P Mg Fe
3ABTPAK
218|roBsiivHa, TyIMIEHHAS C KAaIlyCTON 230 22 54 13 626 0,08 31 0,54 87 232 54 3,2
347|xakao ¢ MOJIOKOM 200 5,00 4,40 31,70 186,00 0,06 1,70 0,03 163,00 150,00 39,00 1,30
382-386|pyKTHI 200 0,80 0,80 19,60 94,00 0,06 20,00 0,00 16,00 22,00 18,00 4,40
I'TI|x51e0 miIeHnYHbIH 30 2,28 0,24 14,46 69,89 0,04 0,00 0,00 6,00 19,50 4,20 0,36
I'TI|x51e6 p>kaHO-TIIIIEHUYHBII 25 1,12 0,24 6,80 36,20 0,04 0,00 0,00 7,00 31,60 9,40 0,78
UMO20 3 3a6MPAK 685 31,20 59,68 85,56 1012,09 0,28 52,70 0,57 279,00 455,10 | 124,60 10,04
OBE/J]
63 |cBEeKONBHUK 200 1,70 3,60 9,60 77,60 0,05 7,40 0,03 30,40 55,40 24,80 1,20
290|MakapOHBIE U3IENUSI OTBapHBIC 150 5,52 5,29 35,32 211,09 0,06 0,00 0,00 12,00 34,50 7,50 0,75
252,329 |0MTOYKH MPUIYIIEHHbIE C COYCOM 70/30 11,02 12,45 7,52 186,09 0,07 0,60 0,03 40,60 66,00 21,00 1,30
357|xoMIoT U3 cMecH cyXo(pyKTOB 200 0,56 0,00 27,89 113,79 0,01 0,70 0,00 20,80 19,00 16,80 2,26
I'T1|KICTIOMOJIOYHBIN TIPOIYKT MOPLIHOHHO 115 5,75 3,68 9,80 100,00 0,03 0,70 0,02 136,00 105,00 16,00 0,12
I'TI|x7e0 nIeHUIHbIH 45 3,42 0,36 21,69 104,84 0,06 0,00 0,00 9,00 29,25 6,30 0,54
I'TT|xs1e6 p>kaHO-TIIIIEHUYHBII 25 1,40 0,30 8,50 4525 0,05 0,00 0,00 8,75 39,50 11,75 0,98
Umozo 3a 006e0 835 29,37 25,68 120,32 838,66 0,33 9,40 0,08 257,55 348,65 | 104,15 7,15
HTOI'O 34 3ABTPAK H OBE/] 60,57 85,36 205,88 1850,75 0,61 62,10 0,65 536,55 803,75 | 228,75 17,19




JEHb: nsarauma
HEJAEJISA : BTOpas

CE30H :
Bo3pacTnas kareropusi : ¢ 7 no 11 mer
Ne MpUeM MUIIY, HAUMEHOBaHUe 0Jo/1a macca [Tumiessie B-Ba(T) 9H LEHHOCTh Buramuns! (Mr) MunepaibHbie B-Ba (MT)
pent TIOPLIUA b K y (kkan) B, C A Ca P Mg Fe
3ABTPAK
317|kaprodens oTBapHO 150 2,90 7,35 19,00 153,00 0,15 20,90 0,05 16,50 79,50 30,00 1,20
185|pbiba, TylIEHHAsI B TOMATe C OBOIIAMH 140 13,30 7,20 6,30 143,00 0,09 4,70 0,01 35,00 203,00 39,00 0,80
365|coxoBast MPOAYKITHS 200 1,00 0,20 0,20 92,00 0,02 4,00 0,00 14,00 0,00 0,00 2,80
I'T1|KICTIOMOJIOYHBIN TIPOIYKT MOPLIHOHHO 115 5,75 3,68 9,80 100,00 0,03 0,70 0,02 136,00 105,00 16,00 0,12
I'TI|x51e0 miIeHnYHbIH 30 2,28 0,24 14,46 69,89 0,04 0,00 0,00 6,00 19,50 4,20 0,36
I'TT|xs1e6 p>kaHO-TIIIIEHUYHBII 25 1,12 0,24 6,80 36,20 0,04 0,00 0,00 7,00 31,60 9,40 0,78
UMO20 3 3A6MPAK 660 26,35 18,91 56,56 594,09 0,37 30,30 0,08 214,50 438,60 98,60 6,06
OBE/J]
39|pacconbHuK 200 1,67 4,20 13,00 88,00 0,07 8,08 0,00 16,20 47,00 19,40 0,76
89 |pary u3 oBoiiei 150 3,00 8,00 12,80 135,00 0,09 11,50 0,02 51,00 78,80 29,00 1,10
239,337|omagpy U3 IEUYEHU MO-KYHIEBCKU C COYCOM 80/30 14,60 10,48 11,62 208,79 0,21 5,80 5,52 28,79 228,80 19,19 427
359 |xoMITOT U3 aneIbLCHHOB ¢ I0JIOKaMH 200 0,50 0,20 22,20 93,00 0,03 11,60 0,00 19,00 12,00 8,00 0,80
I'TI|x7e0 nIeHUIHbIH 45 3,42 0,36 21,69 104,84 0,06 0,00 0,00 9,00 29,25 6,30 0,54
I'TT|xs1e6 p>kaHO-TIIIIEHUYHBII 25 1,40 0,30 8,50 4525 0,05 0,00 0,00 8,75 39,50 11,75 0,98
Umozo 3a 006e0 735 24,59 23,54 89,81 674,88 0,51 36,98 5,54 132,74 435,35 93,64 8,45
HTOI'O 34 3ABTPAK H OBE/] 50,94 42,45 146,37 1268,97 0,88 67,28 5,62 347,24 873,95 | 192,24 14,51
MTOI'O B CPEJHEM 3A 10 JTHEIN 537,25 516,20 | 1779,43 | 14353,09 6,32 614,01 119,96 4477,66 | 8030,61 | 1872,61 | 134,73




MOJIOKO, TBOPOT, Alua - 25%

JEHDb: noHenenbHUK
HEJEJIA : nepBas

CE30H :

BospacThHas kateropus : ¢ 12 no 18 ner

Ne TIpUEM MUY, Macca ITumessie B-a(T) 9H [EHHOCTh Butamunsl (Mr) MuHepanbHbie B-Ba (Mr)
pent HalMeHOBaHue Orona HOpLUH b X M (KKan) B, C A Ca P Mg Fe
3ABTPAK
121-127|3aneKkaHKa cO CBEKUMH IUIOAAMHU B ACCOPTUMEHTE 250 9,60 9,00 55,00 340,00 0,10 2,60 0,08 143,80 158,00 28,80 1,90
T'TI| xeM Wi OBHIIO 40 1,00 0,01 5,90 27,70 0,00 0,20 0,00 9,24 4,30 1,40 0,20
['T1|KHCIIOMOJIOYHBIH IPOIYKT IOPIIHOHHO 115 5,75 3,68 9,80 100,00 0,03 0,70 0,02 136,00 105,00 16,00 0,12
351|kucenb U3 KOHIEHTPATA [UI0JIOBOTO WITH STOJAHOTO 200 1,36 0,00 29,02 122,00 0,00 0,00 0,00 1,00 0,00 0,00 0,10
['TI|xJ1e0 MIeHnYHBIN 45 3,42 0,36 21,60 105,00 0,06 0,00 0,00 9,00 29,30 6,30 0,54
UMO020 3 3A6MPAK 650 21,13 13,05 121,32 694,70 0,19 3,50 0,10 299,04 296,60 52,50 2,86
OBE]]
66|11 U3 cBeXxel KaycThl ¢ Kaprodenem 250 2,09 6,33 7,75 83,00 0,06 19,00 0,00 34,00 47,50 22,00 0,80
291|maxapoHble u3ienus OTBapHbIE 180 6,62 6,35 42,38 253,31 0,07 0,00 0,00 14,40 41,40 9,00 0,90
212|rynsit u3 roBsAMHBI 120 20,40 21,60 4,80 297,60 0,06 1,20 0,05 16,80 190,00 30,00 3,20
368|uaii ¢ caxapom 200 0,00 0,00 15,00 60,00 0,00 0,00 0,00 11,00 3,00 1,00 0,40
382-386|ppyKThI 200 0,80 0,80 19,60 94,00 0,06 20,00 0,00 16,00 22,00 18,00 4,40
['TI|xye® mIeHnYHbIH 60 4,60 0,48 29,00 140,00 0,08 0,00 0,00 12,00 39,00 8,40 0,72
I'TI|xs1e0 prKaHO-IIICHUYHBIN 35 2,00 0,42 12,00 63,40 0,07 0,00 0,00 12,30 55,30 16,50 1,40
umozo 3a 06e0 1045 36,51 35,98 130,53 991,31 0,40 40,20 0,05 116,50 398,20 104,90 11,82
HTOI'O 34 3ABTPAK H OBE]] 57,64 49,03 251,85 1686,01 0,59 43,70 0,15 415,54 694,80 157,40 14,68




JEHb: BropHuK
HEJAEJIA : nepsas

CE30H :

Bospactnas kareropus : ¢ 12 o 18 ner

Ne IpUeM UM, HAMMEHOBaHHE OJro/1a macca [Tumessie B-Ba(T) 9H LIEHHOCTh Buramuns! (Mr) MuHepanbHbIe B-Ba (MT)
pent TIOpIHAN b K M (kKau) B, C A Ca P Mg Fe
3ABTPAK
208|a3y 280 22,80 24,00 28,80 422,40 0,23 12,40 0,06 41,50 261,00 70,80 4,80
357|kommoT u3 cMecu cyxodpyKkToB 200 0,56 0,00 27,89 113,79 0,01 0,70 0,00 20,80 19,00 16,80 2,26
['TI|KMCIIOMOJIOYHBIH TPOIYKT MTOPLIMOHHO 115 5,75 3,68 9,80 100,00 0,03 0,70 0,02 136,00 105,00 16,00 0,12
['TI|xJ1e0 MIeHnYHBIN 45 3,42 0,36 21,60 105,00 0,06 0,00 0,00 9,00 29,30 6,30 0,54
I'TI|xs1e0 prKaHO-IIICHUYHBIN 50 1,70 0,36 10,20 54,30 0,06 0,00 0,00 10,50 47,40 14,10 1,17
UMmMozo 3a 3a6mpax 690 34,23 28,40 98,29 795,49 0,39 13,80 0,08 217,80 461,70 124,00 8,89
OBE/J]
50|cyn kapToeNbHbIN ¢ TpeHKaMH 250/15 8,30 8,40 16,30 141,30 0,06 11,30 0,00 15,30 62,50 24,40 1,30
277|Kkara rpedHeBast pacchlnyaras 180 10,50 9,36 44,40 303,60 0,35 0,00 0,00 16,80 337,00 162,00 5,50
174|pp10a 3aneyeHHas ¢ CBIpOM B CMETAHHOM COYCe 140 11,64 6,24 3,48 116,4 0,08 6 0,018 38,4 174 29,4 0,6
365|cokoBast MPOTYKIUs 200 1,00 0,20 0,20 92,00 0,02 4,00 0,00 14,00 0,00 0,00 2,80
I'TI|KOHIUTEPCKOE U3JENINE B ACCOPTUMEHTE 40 3,00 8,00 33,00 216,00 0,05 0,00 58,00 11,00 32,00 5,00 0,40
I'T|xne0 neHnYHbIH 60 4,60 0,48 29,00 140,00 0,08 0,00 0,00 12,00 39,00 8,40 0,72
T'TI|x11e0 prKaHO-IIICHHUYHBIN 35 2,00 0,42 12,00 63,40 0,07 0,00 0,00 12,30 55,30 16,50 1,40
umozo 3a 06ed 920 41,04 33,10 138,38 1072,70 0,71 21,30 58,02 119,80 699,80 245,70 12,72
HTOI'O 34 3ABTPAK H OBE/] 75,27 61,50 236,67 1868,19 1,10 35,10 58,10 337,60 1161,50 369,70 21,61




JEHb: cpena
HEJAEJIA : nepsas

CE30H :

BospacTnas kareropus : ¢ 12 1o 18 ner

Ne IpUeM UM, HAMMEHOBaHHE OJro/1a Macca [Tumessie B-Ba(T) 9H LIEHHOCTh Buramuns! (Mr) MuHepanbHbIe B-Ba (MT)
pent TIOpIHAN b K M (kKau) B, C A Ca P Mg Fe
3ABTPAK
144|3aneKaHKa U3 TBOPOTra C MOJIOKOM CTYIIICHHBIM 180/40 29,00 30,00 29,00 510,00 0,08 0,70 0,30 356,40 416,00 45,60 1,20
370[macno ciuBOYHOE NOPUUSMH 10 0,10 7,20 0,10 57,00 0,00 0,00 40,00 0,00 3,00 0,00 0,00
382-386|ppyKThI 200 0,80 0,80 19,60 94,00 0,06 20,00 0,00 16,00 22,00 18,00 4,40
366|uaii ¢ TUMOHOM 200 0,07 0,00 15,31 61,62 0,00 2,80 0,00 14,20 4,00 2,00 0,40
['TI|x1e0 MIeHnYHbIN 45 3,42 0,36 21,60 105,00 0,06 0,00 0,00 9,00 29,30 6,30 0,54
UMmMozo 3a 3a6mpax 675 33,39 38,36 85,61 827,62 0,20 23,50 40,30 395,60 474,30 71,90 6,54
OBE/J]
34|60p1 ¢ KamycTo 1 kaprodenem 250 1,90 6,66 10,81 111,11 0,05 1,20 0,00 34,00 53,00 26,00 1,30
274|nTHA TyLIEHHAs B COYCE C OBOLIAMH 280 18,40 28,00 28,10 421,00 0,03 12,30 0,04 86,00 112,50 79,70 3,40
363|HaNUTOK U3 UIMTIOBHUKA 200 0,68 0,00 21,01 46,87 0,00 110,00 0,00 14,00 2,00 4,00 0,60
['TI|KMCIIOMOJIOYHBIH TPOIYKT ITOPLIMOHHO 115 5,75 3,68 9,80 100,00 0,03 0,70 0,02 136,00 105,00 16,00 0,12
['TI|xye® mIeHnYHbIH 60 4,60 0,48 29,00 140,00 0,08 0,00 0,00 12,00 39,00 8,40 0,72
I'TI|xs1e0 prKaHO-IIICHUYHBIN 35 2,00 0,42 12,00 63,40 0,07 0,00 0,00 12,30 55,30 16,50 1,40
umozo 3a 06e0 940 33,33 39,24 110,72 882,38 0,26 124,20 0,06 294,30 366,80 150,60 7,54
HTOI'O 34 3ABTPAK H OBE]] 66,72 77,60 196,33 1710,00 0,46 147,70 40,36 689,90 841,10 222,50 14,08




JEHb: uyerBepr
HEJAEJIA : nepsas

CE30H :
Bo3spacTnas kateropus : ¢ 12 1o 18 jer
Ne IpUeM UM, HAMMEHOBaHHE OJro/1a Macca ITumessie B-Ba(T) 9H LIEHHOCTh Buramuns! (Mr) MuHepanbHbIe B-Ba (MT)
pent TIOpIHAN b K M (kKau) B, C A Ca P Mg Fe
3ABTPAK
300|kyKypy3a oTBapHas 50 4,60 2,90 32,00 172,00 0,10 0,00 0,01 14,00 91,00 33,00 1,60
291|maxapoHble u3ienus OTBapHbIE 180 6,62 6,35 42,38 253,31 0,07 0,00 0,00 14,40 41,40 9,00 0,90
176|1HUIETH PBIOHBII C COYyCOM 100/40 13,90 2,10 9,60 113,00 0,07 0,40 0,02 35,00 160,00 23,00 0,40
365|coxoBast npogyKIMs 200 1,00 0,20 0,20 92,00 0,02 4,00 0,00 14,00 0,00 0,00 2,80
['TI|x1e0 MIeHnYHbIN 45 3,42 0,36 21,60 105,00 0,06 0,00 0,00 9,00 29,30 6,30 0,54
I'TI|x11e0 prkaHO-IIICHHUYHBIN 50 1,70 0,36 10,20 54,30 0,06 0,00 0,00 10,50 47,40 14,10 1,17
UMO20 3 3A6MPAK 665 31,24 12,27 115,98 789,61 0,38 4,40 0,03 96,90 369,10 85,40 7,41
OBE]
56|cyn xap4o 250 1,75 8,00 13,50 203,00 0,05 1,64 0,03 2,00 121,50 12,50 0,25
210|xapKoe 1o-IoManrHeMy 280 31,72 29,28 20,74 483,12 0,22 9,80 0,06 45,10 382,50 72,00 4,40
357|koMIIOT U3 cMecH CyXO(pyKTOB 200 0,56 0,00 27,89 113,79 0,01 0,70 0,00 20,80 19,00 16,80 2,26
['TI|xye® mIeHnYHbIH 60 4,60 0,48 29,00 140,00 0,08 0,00 0,00 12,00 39,00 8,40 0,72
I'TI|xs1e0 prKaHO-IIICHUYHBIN 35 2,00 0,42 12,00 63,40 0,07 0,00 0,00 12,30 55,30 16,50 1,40
umozo 3a 06e0 825 40,63 38,18 103,13 1003,31 0,43 12,14 0,09 92,20 617,30 126,20 9,03
HTOI'O 34 3ABTPAK H OBE]] 71,87 50,45 219,11 1792,92 0,81 16,5 0,12 189,10 986,40 211,60 16,44




JAEHb: narauma
HEJIEJIA : neppas

CE30H :
BospacTnas kareropus : ¢ 1210 18 ner
Ne IpUeM UM, HAMMEHOBaHHE OJro/1a macca ITumessie B-Ba(T) 9H LIEHHOCTh Buramuns! (Mr) MuHepansHbIe B-Ba (MT)
pent TIOPIHAN b K M (kKau) B, C A Ca P Mg Fe
3ABTPAK
312,32|0BOIIIM I10 CE30HY 100 0,80 0,10 1,70 13,00 0,02 5,00 0,00 23,00 24,00 14,00 0,60
310[kaprodenpHoe mope 180 3,83 7,92 19,68 165,60 0,16 6,70 0,05 48,00 102,60 36,00 1,20
255|nTHLA 3areueHHast C COyCOM 140 18,72 17,42 6,11 243,10 0,03 42,90 0,04 42,90 93,80 19,50 1,20
368|uaii ¢ caxapom 200 0,00 0,00 15,00 60,00 0,00 0,00 0,00 11,00 3,00 1,00 0,40
['TI|x1e0 MIeHnYHbIN 45 3,42 0,36 21,60 105,00 0,06 0,00 0,00 9,00 29,30 6,30 0,54
I'TI|x11e0 prkaHO-IIICHHUYHBIN 50 1,70 0,36 10,20 54,30 0,06 0,00 0,00 10,50 47,40 14,10 1,17
UMO20 3 3A6MPAK 715 28,47 26,16 74,29 641,00 0,33 54,60 0,09 144,40 300,10 90,90 5,11
OBE]]
46 |cyn kaprodenbHblii ¢ 6000BbIMH 250 2,34 4,30 15,10 107,50 0,20 8,70 0,04 11,50 65,80 25,50 0,90
304|xamycTa TymeHnas 180 6,7 6,5 7,2 114 0,07 30,6 0,054 110,4 99 43,2 1,8
236|Tedrenu U3 roBsANHBI C COYCOM (EXKUKN) 60/40 9,50 13,80 9,90 176,30 0,05 1,00 0,07 23,30 110,00 15,30 2,00
358|xoMITIOT U3 AOIOK C TMMOHOM 200 0,25 0,20 25,35 103,00 0,01 3,30 0,00 11,00 7,00 5,00 1,20
I'T|x5ne0 neHnYHbIH 60 4,60 0,48 29,00 140,00 0,08 0,00 0,00 12,00 39,00 8,40 0,72
T'TI|x11e0 prkaHO-IIICHHUYHBIN 35 2,00 0,42 12,00 63,40 0,07 0,00 0,00 12,30 55,30 16,50 1,40
umozo 3a 06ed 825 25,39 25,70 98,55 704,20 0,48 43,60 0,16 180,50 376,10 113,90 8,02
HTOIO 34 3ABTPAK H OBE/] 53,86 51,86 172,84 1345,20 0,81 98,20 0,26 324,90 676,20 204,80 13,13




JAEHb: moHenensHUK
HEJEJIA : BTOpas

CE30H :
Bospactnas kareropus : ¢ 12 no 18 ner

Ne IpUeM UM, HAMMEHOBaHHE OJro/1a macca [Tumessie B-Ba(T) 9H LIEHHOCTh Buramuns! (Mr) MuHepanbHbIe B-Ba (MT)
pent TIOpIHN b K M (kKau) B, C A Ca P Mg Fe
3ABTPAK
111-119|kama Mos04Hasi B acCCOPTUMEHTE 250 7,00 11,00 40,50 287,00 0,08 2,00 0,07 179,00 190,00 40,00 0,60
338|manexka HaMBHAS 50 3,80 3,40 23,20 139,00 0,04 0,00 0,02 15,00 33,00 6,00 0,04
362|kodeliHbIil HAUTOK C MOJIOKOM 200 3,20 2,70 15,90 79,00 0,04 1,30 0,02 126,00 90,00 14,00 0,10
['TI|xJ1e0 MIeHnYHBIN 45 3,42 0,36 21,60 105,00 0,06 0,00 0,00 9,00 29,30 6,30 0,54
UMO020 3 3A6MPAK 545 17,42 17,46 101,20 610,00 0,22 3,30 0,11 329,00 342,30 66,30 1,28
OBE]|
48|cyn kapTodenbHbIii ¢ KiIeIKaMu 250 1,20 2,60 8,80 63,30 0,06 5,80 0,00 10,80 40,30 16,80 0,60
180|pb10a, 3ameueHHast ¢ KapTodenaeM M0-pyCCKU 280 18,70 10,40 26,60 274,50 0,20 10,30 0,06 51,50 439,00 58,60 1,80
365|cokoBast MPOTYKIUs 200 1,00 0,20 0,20 92,00 0,02 4,00 0,00 14,00 0,00 0,00 2,80
['T1|KHCIIOMOJIOYHBIH IPOIYKT IOPIIHOHHO 115 5,75 3,68 9,80 100,00 0,03 0,70 0,02 136,00 105,00 16,00 0,12
I'T|xne0 neHnYHbIH 60 4,60 0,48 29,00 140,00 0,08 0,00 0,00 12,00 39,00 8,40 0,72
I'TI|x11e0 prKaHO-IIICHHUYHBIN 35 2,00 0,42 12,00 63,40 0,07 0,00 0,00 12,30 55,30 16,50 1,40
umozo 3a 06ed 940 33,25 17,78 86,40 733,20 0,46 20,80 0,08 236,60 678,60 116,30 7,44
HTOI'O 34 3ABTPAK H OBE/] 50,67 35,24 187,60 1343,20 0,68 24,10 0,19 565,60 1020,90 182,60 8,72




JEHb: BTOpHHK

HEJIEJIA : BTOpas
CE30H :
BospacTnas kareropus : ¢ 12 o 18 ner

Ne IpUeM UM, HAMMEHOBaHHE OJro/1a Macca ITumessie B-Ba(T) 9H LIEHHOCTh Buramuns! (Mr) MuHepanbHbIe B-Ba (MT)
pent TIOpIHN b K M (kKau) B, C A Ca P Mg Fe
3ABTPAK

161 |y JMHT TBOPOXKHBIH 3areueHHBIN 200 27,10 26,40 42,40 516,20 0,13 0,40 0,13 304,80 375,00 43,50 1,90
314|coyc MIOKOIaJHEIH 40 2,30 2,13 18,70 102,70 0,02 0,20 0,01 61,30 66,04 23,20 0,90
363|HanUTOK U3 LIMITOBHUKA 200 0,68 0,00 21,01 46,87 0,00 110,00 0,00 14,00 2,00 4,00 0,60
['T1|KHCIIOMOJIOYHBIH IPOIYKT IOPIIHOHHO 115 5,75 3,68 9,80 100,00 0,03 0,70 0,02 136,00 105,00 16,00 0,12

UMO020 3 3A6MPAK 555 35,83 32,21 91,91 765,77 0,18 111,30 0,16 516,10 548,04 86,70 3,52
OBE]]

62 [cym-nanma qomMantass 250 2,45 4,89 13,91 109,38 0,03 3,40 0,01 26,80 29,80 14,30 0,80
310[|kaprodenpHoe mope 180 3,83 7,92 19,68 165,60 0,16 6,70 0,05 48,00 102,60 36,00 1,20
206|royOI1bI JICHUBBIE C COYCOM 100 7,00 12,00 4,60 155,00 0,04 13,00 0,01 50,00 29,80 19,00 1,20
351 |kucens U3 KOHIEHTpaTa MIOAOBOIO UM ATOJHOIO 200 1,36 0,00 29,02 122,00 0,00 0,00 0,00 1,00 0,00 0,00 0,10

382-386|ppyKTHI 200 0,80 0,80 19,60 94,00 0,06 20,00 0,00 16,00 22,00 18,00 4,40

['TI|xye® mIeHnYHbIH 60 4,60 0,48 29,00 140,00 0,08 0,00 0,00 12,00 39,00 8,40 0,72

I'TI|xs1e0 prKaHO-IIICHUYHBIN 35 2,00 0,42 12,00 63,40 0,07 0,00 0,00 12,30 55,30 16,50 1,40
umozo 3a 06e0 1025 22,04 26,51 127,81 849,38 0,44 43,10 0,08 166,10 278,50 112,20 9,82
HTOI'O 34 3ABTPAK H OBE]] 57,87 58,72 219,72 1615,15 0,61 154,40 0,24 682,20 826,54 198,90 13,34




JEHb: cpena

HEJEJIA : BTOpas

CE30H :

Bospactnas kareropus : ¢ 12 o 18 ner

Ne IpUeM UM, HAMMEHOBaHHE OJro/1a macca ITumessie B-Ba(T) 9H LIEHHOCTh Buramuns! (Mr) MuHepansHbIe B-Ba (MT)
pent TIOPIHAN b K M (kKau) B, C A Ca P Mg Fe
3ABTPAK
295|ropolek oTBapHOM 50 4,60 2,90 32,00 172,00 0,10 0,00 0,01 14,00 101,00 33,00 1,60
133|oMIIeT C CBIpOM 200 27,20 41,30 4,70 494,70 0,12 0,50 0,50 572,00 551,00 45,30 3,50
T'TI|KOHIUTEPCKOE U3/EIINEe B ACCOPTUMEHTE 40 3,00 8,00 33,00 216,00 0,05 0,00 58,00 11,00 32,00 5,00 0,40
368|uaii ¢ caxapom 200 0,00 0,00 15,00 60,00 0,00 0,00 0,00 11,00 3,00 1,00 0,40
['TI|x1e0 MIeHnYHbIN 45 3,42 0,36 21,60 105,00 0,06 0,00 0,00 9,00 29,30 6,30 0,54
I'TI|x11e0 prkaHO-IIICHHUYHBIN 50 1,70 0,36 10,20 54,30 0,06 0,00 0,00 10,50 47,40 14,10 1,17
UMO20 3 3A6MPAK 585 39,92 52,92 116,50 1102,00 0,39 0,50 58,51 627,50 763,70 104,70 7,61
OBE]]
54|cym ¢ Kpynoii U ppIOHBIMU KOHCEPBAMU 250 9,30 7,30 16,00 166,30 0,10 7,90 0,03 63,80 166,00 48,30 1,30
279|xama mmennyHas pacceinyaras 180 7,80 8,40 46,20 291,24 0,16 0,00 0,06 29,40 187,56 43,20 3,10
238,334|bpuKkasenbKi U3 TOBSIMHBL, TYIICHBIE B COyCe 60/40 11,30 11,80 7,80 180,00 0,05 0,10 0,01 10,00 101,00 12,50 1,80
365|cokoBast npogyKIys 200 1,00 0,20 0,20 92,00 0,02 4,00 0,00 14,00 0,00 0,00 2,80
['TI|KMCIIOMOJIOYHBIH TPOIYKT MOPLIMOHHO 115 5,75 3,68 9,80 100,00 0,03 0,70 0,02 136,00 105,00 16,00 0,12
['TI|xye® mIeHnYHbIH 60 4,60 0,48 29,00 140,00 0,08 0,00 0,00 12,00 39,00 8,40 0,72
I'TI|xs1e0 prKaHO-IIICHUYHBIN 35 2,00 0,42 12,00 63,40 0,07 0,00 0,00 12,30 55,30 16,50 1,40
umozo 3a 06eo 940 41,75 32,28 121,00 1032,94 0,51 12,70 0,12 277,50 653,86 144,90 11,24
HTOI'O 34 3ABTPAK H OBE]] 81,67 85,20 237,50 2134,94 0,90 13,20 58,63 905,00 1417,56 249,60 18,85




JEHb: uyerBepr
HEJEJIA : BTOpas

CE30H :
Bospactnas kareropus : ¢ 12 o 18 ner
Ne IpUeM UM, HAMMEHOBaHHE OJro/1a macca [Tumessie B-Ba(T) 9H LIEHHOCTh Buramuns! (Mr) MuHepanbHbIe B-Ba (MT)
pent TIOpIHAN b K M (kKau) B, C A Ca P Mg Fe
3ABTPAK
219|roBsiinHa, TyLICHHAs C KalyCcTON 280 26,84 65,88 15,86 763,72 0,1 37,8 0,66 106,1 282 65,9 3,9
347|xakao ¢ MmomoKOM 200 5,00 4,40 31,70 186,00 0,06 1,70 0,03 163,00 150,00 39,00 1,30
382-386|ppyKThI 200 0,80 0,80 19,60 94,00 0,06 20,00 0,00 16,00 22,00 18,00 4,40
['TI|xJ1e0 MIeHnYHBIN 45 3,42 0,36 21,60 105,00 0,06 0,00 0,00 9,00 29,30 6,30 0,54
I'TI|xs1e0 prKaHO-IIICHUYHBIN 50 1,70 0,36 10,20 54,30 0,06 0,00 0,00 10,50 47,40 14,10 1,17
UMmMozo 3a 3a6mpax 775 37,76 71,80 98,96 1203,02 0,34 59,50 0,69 304,60 530,70 143,30 11,31
OBE/J]
64|cBeKOTBHIK 250 2,10 4,50 12,00 97,00 0,06 9,20 0,04 38,00 68,80 31,00 1,50
291|MaKapOHbIC M3/IENHUsI OTBapHbBIC 180 6,62 6,35 42,38 253,31 0,07 0,00 0,00 14,40 41,40 9,00 0,90
253,330|6MTOYKH NPUITYIICHHBIE C COYCOM 100/40 15,20 17,76 10,73 265,45 0,09 0,80 0,04 57,90 94,00 30,00 1,60
357|koMIIOT U3 cMecH CyXO(pyKTOB 200 0,56 0,00 27,89 113,79 0,01 0,70 0,00 20,80 19,00 16,80 2,26
['T1|KHCIIOMOJIOYHBIH IPOAYKT IOPIIHOHHO 115 5,75 3,68 9,80 100,00 0,03 0,70 0,02 136,00 105,00 16,00 0,12
I'T|xne0 neHnYHbIH 60 4,60 0,48 29,00 140,00 0,08 0,00 0,00 12,00 39,00 8,40 0,72
T'TI|x11e0 prKaHO-IIICHHUYHBIN 35 2,00 0,42 12,00 63,40 0,07 0,00 0,00 12,30 55,30 16,50 1,40
umozo 3a 06ed 980 36,83 33,19 143,80 1032,95 0,41 11,40 0,10 291,40 422,50 127,70 8,50
HTOI'O 34 3ABTPAK H OBE/] 74,59 104,99 242,76 2235,97 0,75 70,90 0,79 596,00 953,20 271,00 19,81




JAEHb: naraumna

HEJIEJIA : BTOpas

CE30H :

Bospactnas kareropus : ¢ 12 no 18 ner

Ne IpUeM UM, HAMMEHOBaHHE OJro/1a macca ITumessie B-Ba(T) 9H LEHHOCTh Buramuns! (Mr) MuHepanbHbIe B-Ba (MT)
pent TIOpIHN b K M (kKau) B, C A Ca P Mg Fe
3ABTPAK
318|kaprodenb oTBapHOI 180 3,48 8,82 22,80 183,60 0,18 25,10 0,05 19,80 95,40 36,00 1,40
186|pb10a, TyIICHHAs] B TOMATE C OBOLIAMH 160 15,16 8,21 7,18 163,02 0,10 5,40 0,01 39,90 232,00 44,50 0,90
365|cokoBast MPOTYKIUs 200 1,00 0,20 0,20 92,00 0,02 4,00 0,00 14,00 0,00 0,00 2,80
['T1|KHCIIOMOJIOYHBIH IPOIYKT IOPIIHOHHO 115 5,75 3,68 9,80 100,00 0,03 0,70 0,02 136,00 105,00 16,00 0,12
['TI|x1e0 MIeHnYHbIN 45 3,42 0,36 21,60 105,00 0,06 0,00 0,00 9,00 29,30 6,30 0,54
I'TI|x11e0 prkaHO-IIICHHUYHBIN 50 1,70 0,36 10,20 54,30 0,06 0,00 0,00 10,50 47,40 14,10 1,17
UMO20 3 3A6MPAK 750 30,51 21,63 71,78 697,92 0,45 35,20 0,09 229,20 509,10 116,90 6,93
OBE]
40|pacconbHUK 250 2,10 5,30 16,30 110,00 0,09 10,10 0,00 20,30 58,80 24,30 1,00
90|pary u3 oBorei 180 3,60 9,60 15,36 162,00 0,11 13,80 0,02 61,20 94,50 34,80 1,30
240,338|0J1a1b1 U3 TIEYEHH MO-KYHIIEBCKU C COYCOM 100/40 17,90 13,26 13,70 245,40 0,26 7,20 6,90 30,40 286,80 22,50 5,30
359|KOMITOT 3 aneIbCHHOB C IOJOKaMH 200 0,50 0,20 22,20 93,00 0,03 11,60 0,00 19,00 12,00 8,00 0,80
I'T|xne0 neHnYHbIH 60 4,60 0,48 29,00 140,00 0,08 0,00 0,00 12,00 39,00 8,40 0,72
T'TI|x11e0 prKaHO-IIICHHUYHBIN 35 2,00 0,42 12,00 63,40 0,07 0,00 0,00 12,30 55,30 16,50 1,40
umozo 3a 06ed 865 30,70 29,26 108,56 813,80 0,64 42,70 6,92 155,20 546,40 114,50 10,52
HTOI'O 34 3ABTPAK H OBE/] 61,21 50,89 180,34 1511,72 1,09 77,90 7,00 384,40 1055,50 231,40 17,45
MTOIO B CPEJHEM 3A 10 JTHEN 651,37 625,48 | 2144,72 | 17243,30 7,81 681,74 165,86 5090,24 9633,70 | 2299,50 | 158,07




